
 

 



10 Соревнование по волейболу (5-11 

классы) 

декабрь Учителя физической 

культуры 

 

11 Зимние забавы декабрь Зам. директора по ВР, кл. 

руководители, учителя 

физкультуры 

 

12 Родительские собрания: 

- режим дня учащегося 

- профилактика наркомании и 

табакокурения и алкоголизма 

- профилактика правонарушений 

 

В течении года 

 

Зам.директора по ВР, 

учителя физкультуры 

13 Однодневный лыжный поход Январь Зам. директора по ВР, 

учителя физкультуры, кл. 

руководители. 

14.  Прием нормативов Зимней сессии ФСК 

«ГТО» 

Январь учителя физкультуры, кл. 

руководители. 

15.  

Игра «Зарница» 

Февраль Зам. директора по ВР, кл. 

руководители, учителя 

физкультуры. 

Преподаватель-организатор 

ОБЖ 

16.  Участие в районных соревнования В течений года Учителя физической 

культуры 

17 Спортивные соревнования: 

- «Спорт любить - здоровым быть»; 

- по настольному теннису 

- по бадминтону; 

- по мини-футболу; 

Март-апрель Учителя физической 

культуры 

18 День здоровья Апрель Кл руководители 

19 Участие в марафоне посвященному 

«Дню победы ВОВ» 

Май Администрация 

20 Прием нормативов Весенней сессии 

ФСК «ГТО» 

Май Кл. руководители, учителя 

физкультуры 

21 Заполнение  «Паспорта здоровья» Начало и 

конец года 

Кл. руководители, учителя 

физкультуры, мед.сестра 

22 День защиты детей Июнь Зам.директора по ВР, 

учитель физкультуры 

23 Организация и проведение 

туристических походов с учащимися и 

Июнь, июль Зам.директора по ВР, 

кл.руководители 



 

родителями 


